
� BUCHUNG: Flug  +  Flughafenzubringer, Schiff,Bahn, Autoreisezug, Leihwagen,
Hotel, Rücktrittsversicherung ...

4 - 6 WOCHEN VORHER
� REISEPASS oder PERSONALAUSWEIS noch gültig?
� VISUM beantragen
� AUTOPAPIERE in Ordnung?
� AUTO ZUR INSPEKTION anmelden
� IMPFUNGEN vornehmen lassen (auch bei Tieren)/

IMPFZEUGNISSE
� INFORMATIONEN

• Reiseführer, Naturführer
• Sprachführer, Wörterbuch
• Land-, Wander-, Radkarten
• Reisevideo zur Einstimmung
• Infos für Tropenreisende

1 - 3 WOCHEN VORHER
Gesundheit, Krankheit
� Internationale KRANKENSCHEINE
� REISEAPOTHEKE zusammenstellen

• für die ganze Reisedauer ausreichender Vorrat 
an ständig benötigten Medikamenten

Medikamente gegen, für, ...
• Reisekrankheit • Fieber (Thermometer)
• Thrombose-Risiko • Schmerzen

(Heparin, Kompressionsstrümpfe) • Erkältungen
• Augen/Ohrenentzündung • Nikotinersatz (Nichtraucherflüge) 
• Magenverstimmung • Durchfall/Erbrechen
• Nervosität
• Verstopfung
• Schlafstörungen
• Kreislauf 
• Sonnenbrand (Lichtschutzfaktor) 
• Hautausschläge(Mücken, Zecken etc) 
• Wunden (Desinfektion, Wundspray, Verband, Schere, Pinzette)
• Persönliche Medikamente:

REISEUNTERLAGEN, FINANZIELLES
� TICKETS, FAHRKARTEN, BUCHUNGSBESTÄTIGUNGEN,VISA abholen
� ZAHLUNGSMITTEL (Fremdwährungen, Kreditkarten,Travellerscheck)
� RECHNUNGEN begleichen

• Miete • Fernseh- und Rundfunkgebühr
• Versicherungsprämien • Strom, Gas, Wasser
• Ratenzahlungen • Telefon

� STEUERVORAUSZAHLUNGEN
� WERTSACHEN im Safe hinterlegen

... und außerdem
� ADRESSBUCH mit Telefonnummern aktualisieren
� URLAUBSADRESSE, Reiseroute und Zwischenstationen sowie

Wagentyp und Autonummer hinterlassen
� URLAUBSVERSICHERUNGEN abschließen:

• Private Unfallversicherung • Reisegepäckversicherung
• Insassenunfallversicherung • Rechtsschutzversicherung
• Rückholdienst • Kurzvollkasko für Auto

� NACHSENDEANSCHRIFT an Postamt
� ZEITUNGEN nachsenden lassen / abbestellen
� TELEFON-AUFTRAGSDIENST / Anrufbeantworter
� ERKUNDIGUNGEN einholen über:

• Straßenverkehrsrecht • Zoll- und Devisenbestimmungen
• Sicherheitsvorschriften • Fotografierverbot
• Versorgungsschwierigkeiten im Reiseland

(Benzin, Lebensmittel ...)
• Höchstgewicht für Gepäck bei Flugreisen
• Österreichische Botschaft bzw. Konsulat im Ausland

� Liste mit den ANSCHRIFTEN und TELEFONNUMMERN der nächsten Angehörigen 
in den Reisepass legen (in Notfällen werden Angehörige erreicht)

� WICHTIGE DOKUMENTE (Reisepass, Führerschein, ...) kopieren
� FILME, BATTERIEN, AKKUS besorgen
� ZWISCHENSTECKER für Auslandssteckdosen
� LESESTOFF

Und fürs Auto
� SCHUTZBRIEF
� GRÜNE VERSICHERUNGSKARTE
� EUROPÄISCHER UNFALLBERICHT
� AUTOERSATZTEILE und WERKZEUGE ergänzen

• Keilriemen • Betriebsanleitung des Wagens
• Reservemotoröl • Lampenbox, Sicherungen
• Pannenspray, Wagenheber • Pannendreieck/Warnlampe
• Kreuzschlüssel • Abschleppseil
• alte Handschuhe, Decke • Feuerlöscher überprüfen
• Draht, Schnur, Hammer • Kreide, Metermaß
• Gabelschlüssel • Kabel, Isolierband
• Reservekanister • Kombizange, Schraubenzieher
• Zündkerzen, Unterbrecherkontakte
• Diebstahlsperrstock

� AUTOINSPEKTION durchführen lassen
� „A“-SCHILD / EU-KENNZEICHEN vorhanden?
� ANSCHRIFTEN

• Autovertretungen im In- und Ausland
• Stützpunkte der Automobilclubs im In- und Ausland

� AUTOVERBANDSKASTEN ergänzen
� ERSATZBRILLE
� RESERVESCHLÜSSEL

1 – 2 TAGE VORHER
� INJEKTION: Thrombose-Risiko
� PACKEN

Kleidung
• Mäntel, Jacken
• Kleider, Pullover, Hemden, Blusen
• Shorts, T-Shirts
• Unterwäsche, Thermounterwäsche
• Strümpfe, Socken
• Krawatten, Tücher, Gürtel
• Schuhe (Haus-, Lauf-, Berg-, Bade-),

Sandalen
• Taschentücher
• Handtasche, Umhängtasche
• Regenschutz, Regenschirm, Gummistiefel
• Wollmütze, Stirnband, Handschuhe
• Schlafanzüge, Morgenmantel, Trainingsanzug

Körperpflege
• Badetuch, Handtücher, Waschlappen
• Wasch-, Rasier-, Manikürzeug
• Kamm, Bürste, Fön
• Kosmetika, Schampoo, Sonnenöl
• Zahnbürste und -creme
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 HIER REISEN SIE RICHTIG:
BAHNHOFSPROMENADE - TEL. 88 33 11-55 - reise@motzko.at

KAIGASSE 11 - TEL. 88 33 11-50 - kaigasse@motzko.at

Unentbehrliche Kleinigkeiten
• Reiseapotheke
• Uhr, Schmuck
• Kleiderbürste
• Nähzeug, Schere, Taschenmesser
• Waschmittel
• Schuhputzzeug, Fleckentferner
• Reisetauchsieder
• Flaschen- und Dosenöffner, Korkenzieher, Besteck, Servietten
• Nescafé
• Reisewecker
• Streichhölzer, Taschenlampe, Taschenmesser
• Schreibzeug, Notizbuch, Adressen
• Kopfpolsterüberzug
• Halspolster für Flugzeug

Sport, Hobby, Lesen
• Bademantel, Badesachen, Schildmütze
• Sonnenbrille, Ersatzbrille
• Sonnenschirm, Windschutz, Liege
• Sportgeräte, Sportausrüstung
• Rucksack
• kleine Getränkeflasche
• Kompass, Höhenmesser
• Fernglas
• Picknickdecke
• Spielsachen für Kinder
• Spiele (drinnen und draußen)
• Urlaubslektüre, Kinderbücher

Elektronik
• Foto-, Videokamera
• Weltempfänger, Walkman
• Handy, Akkus, Ladegerät
• GPS
• Taschenrechner

LETZTE VORBEREITUNGEN
� REISEPROVIANT einkaufen
� BLUMEN und TIERE (Futtervorrat) in Pflege geben
� KÜHLSCHRANK ausräumen, abtauen und offen stehen lassen
� LETZTE INSPEKTION beim AUTO:

• Tanken, Luft (auch Reserverad)
• Reservekanister und Scheibenwaschanlage anfüllen

� SCHLÜSSEL an Nachbarn oder Verwandte
� BESCHÄFTIGUNG DER KINDER während der Fahrt vorbereiten

(Ratespiele, kleine Überraschungen usw.)
� RASIERAPPARAT aufladen
� ANRUFBEANTWORTER einschalten / TELEFON umleiten
� TAXI bestellen
� WECKER stellen

Griffbereite Reiseunterlagen
� BRUSTBEUTEL / SICHERHEITSGÜRTEL
� GELD, BANKOMATKARTE, KREDITKARTE
� REISEPASS oder PERSONALAUSWEIS
� VISUM
� KOFFERSCHLÜSSEL
� WOHNUNGSSCHLÜSSEL
� FAHRKARTEN, FLUGTICKETS, FÄHRENBUCHUNG
� GEPÄCKSCHEIN
� HOTELRESERVIERUNG bzw. BUCHUNGSSCHEIN
� REISELEKTÜRE
� STRASSENKARTEN, STADTPLÄNE
� REISE-, SPRACH-, HOTEL, CAMPINGFÜHRER
� FÜHRERSCHEIN (International oder Übersetzung)
� ERSATZAUTOSCHLÜSSEL
� KFZ-PAPIERE (Zulassungsschein)
� EUROPÄISCHER UNFALLBERICHT
� IMPFPASS, BLUTGRUPPENKARTE
� INTERNATIONALER KRANKENSCHEIN
� POLSTER, DECKEN und LIEBLINGSTIER für Kinder
� SERVIETTEN, TOILETTENPAPIER, SEIFE
� PAPIERTASCHENTÜCHER
� PLASTIKSACK für Abfall
� REISETABLETTEN, MEDIKAMENTE 

(ausreichender Taschenvorrat)

TAG DER ABREISE
� HAUPTWASSERHAHN schließen
� HEIZUNG abstellen
� SPEICHER und BOILER abstellen
� HERDPLATTEN überprüfen
� STECKER aus Steckdosen ziehen
� STECKER / FERNSEHANTENNE herausziehen
� TÜREN und FENSTER schließen / kippen
� GASHAUPTHAHN oder GASFLASCHE schließen
� REISEPROVIANT
� STRASSENZUSTAND: aktuelle Information
� VERKEHRSLAGE und VERKEHRSPROGNOSE einholen
� REISEKRANKHEIT: Wenn nötig, Mittel einnehmen
� BLUMEN gießen
� TIEFKÜHLSCHRANK überprüfen

SONSTIGES:
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